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SALUD Y BIENESTAR

CONSTANTE

POR: LOURDES BARRON / FOTOS: CORTESIA

acabar con el soh

ENTRENAMIENTO

DEALTA INTENSIDAD DE 3 HORAS L GYM. Y EN3MESE “DES
VER CAMBIOS IMPORTANTT ERPO. CON LA UNICA M A
CON TRAJE WIRELESS Y SECOND SKIN EN TODO MEXICO”

IMPULSE

WI-TECKH HEALTH

- Electroestimulacién muscular - Bronceado en Luxura V8,

mas avanzada del momento. ' M P U L S E més moderno y efectivo.
H TE

CH HEALTH - AeroFit, combinacion de
. . FITNESS-SALUD-BELLEZA .
mediante Biody Xpert. aeroyoga y pilates.

- Estudios nutricional completo '
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